SO Y TE TINH BAC NINH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN DA KHOA LANG GIANG Dgc 1ap - Tw do - Hanh phuc

PHU LUC 3.7: KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH BAC SiPE CAP GIAY
PHEP HANH NGHE VOI PHAM VI HANH NGHE CHUYEN KHOA SAN
(Ban hanh kém theo Ban cong bé sé 133/BVDKLG ngay 01/04/2026

cua Bénh vién Da khoa Lang Giang)

I. POI TUQONG THUC HANH
1.1. Béc si da c6 ching chi hanh nghé Kham bénh, chita bénh sau d6 c6 thém
ching chi dao tao chuyén khoa co ban: San khoa (Thoi gian dao tao tdi thiéu 09
thang);
1.2. Béc si c6 mdt trong cac van bang sau: chuyén khoa cap I, Thac si, Bac si
Noi tra chuyén khoa San; Pa qua 24 thang ké tir ngay duoc cp vin bang ma khong
nop ho so dé nghi cip mdi/cap diéu chinh pham vi hanh nghé.
Co du diéu kién suc khoe, phém chit dao dic, khong thudc cac truong hop
bi cAm hanh nghé theo quy dinh cta phap luit.
I1. THOI GIAN, PIA PIEM THU'C HANH
2.1. Bac si @4 c¢6 chirng chi hanh nghé kham bénh, chira bénh sau d6 c6
thém chirng chi dao tao chuyén khoa co ban.
Cac Hoc vién hoc thuc hanh tap trung, toan thoi gian 09 thang tai khoa Phu
san-CSSKSS, Bénh vién Pa khoa Lang Giang.
2.2. Bac si c6 mdt trong cac vin bang sau: Chuyén khoa cap I, Thac si,
Biac si Noi tri chuyén khoa San; Pa qua 24 thiang ké tir ngay dwoe cip vin
bang ma khong ndp hd so dé nghi cap méi/cap diéu chinh Pham vi hanh nghé.
Hoc vién thuc hanh tap trung, toan thoi gian trong thoi gian 12 thang khoa
Phu san-CSSKSS, Bénh vién Pa khoa Lang Giang.
I11. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung
Trang bi cho hoc vién kién thtc, ki ning va thai do can thiét dé thuc hién
kham bénh, chira bénh chuyén khoa San theo pham vi hanh nghé; tuan tha quy dinh
phép luat, quy ché chuyén mén va bao dam an toan nguoi bénh
2. Muc tiéu cu thé:
Sau thoi gian thuc hanh, hoc vién dat dugc cdc muc tiéu sau:
2.1. Vé kién thuc
- Nam vitng kién thtrc co ban vé kham bénh, chan doan, diéu tri va theo ddi
nguoi bénh trong linh vuc san khoa.



- Hiéu va ap dung cac quy dinh vé& kham bénh, chira bénh; quy trinh chuyén
mon, kiém soat nhiém khuan va an toan nguoi bénh,

2.2. V& k¥ ning

- Thyc hién khadm san khoa, theo déi thai ky va danh gia tinh trang nguoi
bénh. Lap va hoan thién hd so bénh &n san khoa theo dung quy dinh. Tham gia theo
ddi, xur tri ban dau céc tinh hudng thuong gap trong san khoa theo phan cong. Thuc
hién céc ky thuat chuyn mén phi hop véi pham vi hanh nghé va danh muc ky
thuat dugc phé duyét.

- Thuc hién duoc mot s ky thuat chuyén mén co ban thuoc pham vi hanh
nghé chuyén khoa theo quy dinh tai Thong tu s6 32/2023/TT-BYT.

- C6 k¥ ning 1am viéc nhom, phdi hop lién chuyén khoa, giao tiép hiéu qua
V&1 nguoi bénh va ngudi nha nguoi bénh.

2.3. Vé thai do

~ - C6 thai d6 nghe nghiép dung dan, tuan thi y dic, quy tac ing xir cia can bd
y te.

- Thuc hién nghiém tic cac quy dinh vé an toan nguoi bénh, bao mat théng
tin, kiém soat nhiém khuan va phong ngtra sai sét chuyén mén.

- CO6 tinh than trach nhiém, cau thi, hoc hoi, chi dong ning cao ning lyuc
chuy&n mon trong qué trinh thuc hanh.

IV. KHUNG CHUONG TRiNH THUC HANH

- Noi dung vé ly thuyét: Kién thirc co ban vé kham bénh, chira bénh; quy trinh
chuyén mon, phac dd diéu tri; an toan ngudi bénh, kiém soat nhidm khuan va céc
quy dinh phap luat vé hanh nghé kham bénh, chita bénh.

- Noi dung vé thuc hanh: Thuc hanh kham bénh, 1ap va hoan thién ho so
bénh an; tham gia cac hoat dong chuyén mén kham bénh, chita bénh theo phén
cong; tham gia xu tri ban dau céc tinh hudng thuong gap; thuc hién céc ky thuat
chuy&n mén phu hop véi pham vi hanh nghé va danh muc ki thuat duoc phé duyét,
bao dam tuan thu quy ché chuyén mén, an toan ngudi bénh va quy dinh cta phéap
luat, cu thé nhu sau:

TT NOI DUNG THUC HANH

Khoa Phu sian- CSSKSS
Chan doan va diéu tri mot s6 bénh thong thuwong
Doa say thai, say thai

Oi vd non, 0i vd sém

Rau tién dao

Rau bong non
Thai ngoai tr cung
Thai luu

U xo tr cung

O NS WDNRD

U budng tring




TT NOI DUNG THUC HANH
9 Tang huyét ap — tién san giat
10 | Viém phan phy
11 | Viém vq, viém ap xe vl
12 | Bénh tuyén bartholin
13 | Chira vét md
14 | Ngbi ngugce
15 | Ngbi ngang
16 | Thai suy
17 | Sa day ron
18 | V& tir cung
19 | Thai gia thang (thai qua ngay sinh)
20 | Nhiém khuén hau san
21 | Bénh tim va thai nghén
22 | Tac mach 6i
23 | Kham thai
B Dich vu k¥ thuat
A. SAN KHOA
1 | Phiu thuat lay thai va cit tir cung trong rau cai rang lugc
2 Phau thuz;?tt léy thai tré,n ngudi bénh mac bénh toan thin (tim, than,
gan, huyét hg)c, ndi tiet...) ‘
3 Phﬁu thuat lay thai do bénh ly san khoa (rau tién dao, rau bong non,
tiér~1 san giét,’ san giat...) ‘ i}
4 Phau thuat lay thai trén nguoi bénh c6 bénh truyén nhiém (viém gan
nidng, HIV-AIDS, H5NI, ti€u chay cap...)
5 | Phiu thuét ldy thai 1in dau
6 Phau thuat 13y thai c6 kém cac k¥ thuat cAm mau (that dong mach tir
cung, mii khau B- lynch...)
7 Phau thuat cat tir cung tinhvtrang ngudi bénh nang, viém phic mac
nang, kem v0 tang trong tiéq khung, v0 tir cung phtic tap
g | Phau thuat cat tir cung va that dong mach ha vi do chay mau thir phat
sau phau thuat san khoa
9 | Phiu thuat that dong mach ha vi trong cép ctru san phu khoa
10 | Phiu thuat that dong mach tir cung trong cap ctru san phu khoa
11 | Phiu thuat bao ton tir cung do v& tir cung
12 Phau thuat ton thuong dudng tiéu hoa do tai bién phiu thuat san phy

khoa




TT NOI DUNG THUC HANH

13 Phdu thuat t6n thuong dudng tiét niéu do tai bién phiu thuat san phy
khoa

14 | Phiu thuat ton thuong mach méu do tai bién phau thuat san phu khoa

15 | Phiu thuat cit loc vét mo, khau lai tir cung sau md 13y thai

16 | Khau tir cung do nao thing

17 | Gay chuyén da bang thudc

18 | Nghiém phap lot ngdi chom

19 | B¢ chi huy bang truyén oxytocin tinh mach

20 | Theo ddi nhip tim thai va con co tir cung bang monitor san khoa

21 | D& dé ngdi nguoc (*)

22 | Noi xoay thai

23 | D& dé tur sinh doi tré 1én

24 | Forceps

25 | Giac hat

26 | Soi 6i

27 | Khau phuc hdi rach ¢6 tir cung, 4m dao

28 Thu thuat cdp, kéo ¢ tir cung xur tri bang huyét sau dé, sau say, sau
nao (*)

29 | Lay khbi mau tu 4m dao, tang sinh mon

30 | B& dé thudong ngdi chom

31 | Cit va khau tang sinh mén

32 | Xt tri tich cyc giai doan 3 cudc chuyén da dé

33 | Nghiém phap bong rau, d& rau, kiém tra banh rau

34 | Kiém soat tir cung

35 | B&c rau nhan tao

36 | Ky thuat bam 6i

37 | Lam thudc vét khau tang sinh mén nhiém khuan

38 | Kham thai

39 | Huay thai: cat thai nhi trong ngdi ngang

40 | Huy thai: choc 6c, kep so, kéo thai

41 | Choc 0i diéu trj da i

42 | Nao sot thai, nao sot rau sau sdy, sau dé

43 | Piéu tri tic tia sira bang may hit

44 | Piéu tri tic tia sira bang song ngan, hong ngoai

45 | Khau vong c6 tir cung




TT NOI DUNG THUC HANH

46 | Cat chi khau vong c6 tir cung

47 | Chich 4p xe ting sinh mon
B. PHU KHOA

48 C§’1t u tiéu khung thudc tir cung, budng trig to, dinh, cim siu trong
tieéu khung

49 | Phiu thuat noi soi cit tir cung hoan toan

50 | Phau thuat ndi soi cit tir cung ban phan

51 | Phau thuat ndi soi boc u xo tir cung

52 | Phau thuat cat tr cung dudng 4m dao c6 su hd tro ciia ndi soi

53 | Phau thust md bung cat tr cung ban phan

54 | Phau thuat mé bung béc u xo tir cung

55 | Phiu thuit mé bung cit u budng trimg hodc cat phan phu

56 Phau thuat mé bung xr tri viém phuc mac tiéu khung, viém phan phu,
r mu voi tring

57 | Phiu thuat khoi viém dinh tiéu khung

58 | Phiu thuét ndi soi cat phan phy

59 | Phau thuat ndi soi boc u lac ndi mac tir cung

60 Phau thuét ndi soi cit u nang hoac cat bué)ng tring trén bénh nhan cé
thai

61 | Phau thuat ndi soi cit u nang budng trig, nang canh voi tir cung

62 | Phau thuat ndi soi cat goc tir cung

63 | Phau thuit m& bung cat goc tir cung

64 | Phau thuat ndi soi thai ngoai tir cung thé huyét tu thanh nang

65 | Phau thuat ndi soi thai ngoai tir cung chua v&

66 | Phau thuat chira ngoai tir cung v& c6 choang

67 | Phiu thuat chira ngoai tir cung khong c6 choang

68 | Phiu thuat chira ngoai tir cung thé huyét tu thanh nang

69 Phau thudt noi soi diéu tri vo sinh (soi budng tir cung + ndi soi 6
bung)

70 | Phau thuét treo bang quang va tryc trang sau mo sa sinh duc

71 | Phau thuat ndi soi sa sinh duc nit

72 | Phau thuat cat vach ngan am dao, mo thong am dao

73 | Phau thuat cat 4m vat phi dai

74 | Phau thuat boc khdi lac ndi mac tir cung & ting sinh mon, thanh bung

75 | Phiu thut chin thuong ting sinh mon




TT NOI DUNG THUC HANH

76 Cit ¢6 tir cung trén bénh nhan di mo cat tir cung ban phan duong
bung — ‘

77 | Cat co tir cung trén bénh nhan da mo cat tir cung ban phan dudng am
dao

78 | Bong 1o truc trang - 4m dao hodc ro tiét niéu - sinh duc

79 | Phiu thuit ndi soi budng tir cung cit Polip budng tir cung

80 | Phau thuat ndi soi budng tir cung lay di vat budng tir cung

81 | Noi soi budng tir cung chan doan

82 | Noi soi budng tir cung can thiép

83 | Noi soi budng tir cung + sinh thiét budng tir cung

84 | Noi soi budng tir cung + nao budng tir cung

85 | Phiu thuat noi soi 6 bung chan doan cac bénh 1y phu khoa

86 | Phau thuat noi soi khau 16 thung tir cung

87 Lam lai vét md thanh bung (buc, tu mau, nhiém khuén...) sau phau
thuat san phu khoa

88 | Choc hut dich mang bung, mang phdi do qua kich budng tring

89 | Khoét chop co tir cung

90 | Cit cut cd tir cung

91 | Phau thuat cat polip ¢ tir cung

92 | Thu thuét xodn polip ¢6 tir cung, 4m dao

93 Diéu tri ton thuong co tir cung béng ddt dién, dot nhiét, dot laser, ap
lanh...

94 | Piéu tri viém dinh tiéu khung bang hong ngoai, séong ngin

95 | Cit u thanh Am dao

96 | LAy di vat am dao

97 | Khau rach cung d6 4m dao

98 | Lam lai thanh 4m dao, tdng sinh mon

99 | Chich ap xe tuyén Bartholin

100 | Béc nang tuyén Bartholin

101 | Sinh thiét ¢6 tir cung, 4m ho, 4m dao

102 | Nong budng tir cung dit dung cu chdng dinh

103 | Hut budng tir cung do rong kinh, rong huyét

104 | Nao hut thai trirmg

105 | Déan luu cung dd Douglas

106 | Choc do tai cung Douglas




TT
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107

Choc hut dich do mau tu sau md

108

Choc din luu dich ¢6 chuéng trong ung thu budng trimg

109

Chich ap xe vl

110

Kham nam khoa

111

Kham phu khoa

112

Soi cd tir cung

113

Lam thuéc am dao

114

PhAu thuat cat mot phan tuyén va

115

Cit u va lanh tinh

116

Bo6c nhan xo v

117

Cit bo Am ho don thudn

C. SO SINH

118

Dit 6ng théng tinh mach ron so sinh

119

Dit ndi khi quan cap ctru so sinh + thd may

120

H6 hép ap luc duong lién tuc (CPAP) khong xAm nhap & tré so sinh
(tho CPAP qua miii)

121

Choc do tay song so sinh

122

Diéu tri vang da & tré so sinh bang phuong phap chiéu dén

123

Truyén mau so sinh

124

Choc hut dich, khi mang phéi so sinh

125

Dit 6ng thong da day (hat dich hodc nudi dudng) so sinh

126

Ritra da day so sinh

127

Dan luvu mang phoéi so sinh

128

Kham so sinh

129

Cham so6c ron so sinh

130

Tam so sinh

131

bat sonde hau mon so sinh

132

Bop bong Ambu, thoi ngat so sinh

133

Hoi strc so sinh ngat sau sinh

134

C6 dinh tam thoi gdy xwong so sinh

D. KE HOACH HOA GIA PINH

135

Phdu thuat ndi soi lay dung cu tir cung trong 6 bung

136

Lay dung cu tir cung trong 6 bung qua dudng rach nho

137

Phau thuat no1 soi tri€t san nir




TT NOI DUNG THUC HANH
138 | Cdy - thao thudc tranh thai (loai nhiéu nang)

139 | Cay - thao thudc tranh thai (loai mot nang)

140 | Triét san nam (bang dao hoic khong bang dao)

141 | Bat va thdo dung cu tir cung

D. PHA THAI

142 | Pha thai to tir 13 tudn dén 22 tuin bang phuwong phap dit tai nudc
143 | Pha thai bang thudc cho tudi thai dén hét 8 tuin

144 | Pha thai bénh 1y (bénh 1y me, bénh 1y thai)

145 | Pha thai nguoi bénh ¢é seo mo léy thai cti

146 | Hat thai dudi siéu Am

147 | Pha thai tir tuan thir 6 dén hét 12 tuan bang phuong phap hut chan
khong

148 | Pha thai bang thudc cho tudi thai dén hét 7 tuan

149 | HGt thai + Triét san qua dudong rach nho

150 | Pha thai dén hét 7 tuan bang phuong phap hat chan khong

V. TAI LIEU GIANG DAY, PHUONG PHAP DAY HQC

1. Tai liéu giang day

- Luat Khadm bénh, chita bénh va cac van ban huéng dan thi hanh hién hanh,

- Nghi dinh sé 96/2023/ND-CP cua Chinh pht quy dinh chi tiét mét sé diéu
cua Luat Kham bénh, chira bénh.

- Théng tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua Bo Y té quy dinh chi tiét
mot s diéu cua Luat Kham bénh, chita bénh.

- Cac thong tu, quy ché chuyén moén, huéng dan cia Bo Y té lién quan dén
kham bénh, chita bénh va pham vi hanh nghé.

- Huéng din chian doan va diéu tri caa Bo Y t& phu hop véi ting chuyén
nganh.

- Quy trinh chuyén mon, phac dd diéu tri, danh muc k¥ thuat chuyén mon da
dugc phé duyét tai don vi.

- Quy dinh Ve y dtre, dao drc hanh nghe quy tic trng Xt cua can bo y té.

- Tai liéu vé an toan ngudi bénh, kiém soat nhiém khuan va quan Iy chat luong
bénh vién.

- Mau hd so bénh an (bénh an gidy, bénh an dién tir) va cac tai liéu dao tao,
huéng dan noi bo cua don vi

2. Phuong phap day hec

-(ﬂangdayIythuyetkethoplnnyngdanthuchanhtalkhoalan1sang

- Hudng dan, kém cap truc tiép trong qué trinh kham bénh, 1am ho so bénh an
va thuc hién ky thuat.



- Hoc vién tu hoc, tu rén luyén ki ning dudi sy giam sat cua nguoi huéng dan
thuc hanh.

- Banh gia, nhan xét thuong xuyén trong qua trinh thuc hanh.

VI. PANH GIA VA XAC NHAN QUA TRINH THUC HANH

- Céch thirc danh gia dau ra: Panh gia niang luc hoc vién thong qua theo doi
qua trinh thuc hanh tai cac khoa lam sang, mirc @6 hoan thanh noi dung thuc hanh;
kha niang kham bénh, 1am hd so bénh &n, chan doan, xur tri ban dau, thuc hién ky
thuat chuyén mon va thai ¢6 nghé nghiép theo quy dinh.

- Quy trinh cip gidy xac nhan qua trinh thuc hanh: Can cir két qua danh gia
cta ngudi huéng dan thuc hanh va xac nhan cua khoa/phong chuyén mén, bénh
vién cap gidy xac nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh cho hoc vién theo quy dinh
hién hanh./.



