SO Y TE TINH BAC NINH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN DA KHOA LANG GIANG Dgc 1ap - Tw do - Hanh phuc

PHU LUC 3.15: KHUNG CHUONG TRINH HUONG DAN THUC HANH
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH KY THUAT Y
PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE VOl PHAM VI HANH NGHE
XET NGHIEM Y HOC
(Ban hanh kém theo Ban cong bé sé 133/BVPKLG ngay 01/04/2026

cua Bénh vién Da khoa Lang Giang)

I. POI TUQNG THUC HANH

1.1. Van bang trung cap k¥ thuat y - k§ thuat xét nghiém y hoc, bao gém vin
bang t6t nghiép do co so gido duc nudc ngoai cap duoc Bo truong Bo Lao dong -
Thuong binh va X& hdi cong nhan twong duong vin bang trung cap k¥ thuat y - k§
thudt xét nghiém y hoc;

1.2. Van bang cao dang k¥ thuat y - k¥ thuat xét nghiém y hoc, bao gbm vin
bang t6t nghiép do co so gido duc nudc ngoai cap duoc Bo truong Bo Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi cong nhin twong duong vin bang cao ding k¥ thuat y - k¥
thuat xét nghiém y hoc;

1.3. Vin bang cir nhan k¥ thuat y - k¥ thuat xét nghiém y hoc, bao gdm vin
bang tot nghiép do co so gido duc nudc ngoai cip duoc Bo trudng Bé Gido duc va
Dao tao cong nhan trinh d§ cur nhan k¥ thuat y - k¥ thuat xét nghiém y hoc.

Co du diéu kién strc khoe, pham chit dao duc, khong thude cac truong hop
bi cAm hanh nghe theo quy dinh cua phép luat.

I1. THOI GIAN, PIA PIEM THUC HANH

Cac Hoc vién hoc thuc hanh tdp trung, toan thoi gian 06 thang tai Bénh vién
Da khoa Lang Giang, trong do:

- 01 thang thuc hanh chuyén moén kham bénh, chita bénh vé hoi strc cap ctru
tai khoa Hoi strc cdp cru — Chéng doc.

- 05 thang thuc hanh chuyén mon tai khoa Xét nghiém.

I11. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Trang bi cho hoc vién kién thirc, ki ning va thai ¢ nghé nghiép can thiét dé
thuc hién dung, an toan va hiéu qua cac ky thuat xét nghiém y hoc theo pham vi
hanh nghé duogc cap phép; tuan tha quy dinh phép luat, quy ché chuyén mén va bao
dam an toan ngudi bénh.

2. Muc tiéu cu thé:

Sau thoi gian thuc hanh, hoc vién dat dugc cac muc tiéu sau:



2.1. Vé kién thiic
- Trinh bay duoc cac quy dinh cua phép luat vé kham bénh, chira bénh lién
quan dén linh vyc xét nghiém y hoc.
- Hiéu va van dung ding cic quy trinh chuyén mon ky thuat xét nghiém
thudc pham vi hanh nghé.
- Nhan biét duoc cac nguy co mat an toan sinh hoc, an toan ngudi bénh trong
hoat dong xét nghiém.
- Hiéu nguyén tic quan ly, bao quan mau bénh pham, hoa chat, sinh pham va
trang thiét bi xét nghiém.
2.2. V& k¥ ning
Hoc vién thuc hién duoc:
- Tiép nhan, kiém tra, bao quan va xir ly mau bénh pham dung quy trinh.
- Thuc hién cac ky thuat xét nghiém thong thuong theo phén cong cua
khoa/phong chuyén mon.
- St dung, bao quan trang thiét bi xét nghiém an toan, hiéu qua.
- Ghi chép, béao cao két qua xét nghiém chinh xéac, ding quy dinh.
- Phoi hop 1am viéc nhom, phdi hop lién chuyén khoa trong qué trinh thuc
hién xét nghiém.
2.3. Vé thai do
- C6 thai d6 ngheé nghiép ding dén, tuan thi y dic va quy tac ing Xir cua can
bo y te.
- CO6 tinh than trach nhiém, trung thuc, can trong trong thuc hién chuyén
mon.
- Ton trong va giao tiép ding muc voi ngudi bénh va ddng nghiép.
- Chap hanh nghiém quy dinh vé an toan sinh hoc, an toan ngudi bénh va bao
mat thong tin.
IV. KHUNG CHUONG TRINH THUC HANH
1. N@i dung vé ly thuyét:
- Luat Kham bénh, chira bénh va cac vin ban huéng dan lién quan dén linh
vuc xét nghiém y hoc.
- Quy ché chuy&n mdn vé xét nghiém y hoc.
- Nguyén tac an toan sinh hoc, kiém soéat nhiém khuan trong xét nghiém.
- Pao dac hanh nghé, an toan ngudi bénh va bao mat thong tin y té.
2. Ndi dung vé thuc hanh:
- Thyc hanh tiép nhan va xa ly mau bénh pham.
- Thuc hanh céc ky thuat xét nghiém thuong quy theo phén cong.
- Thyuc hanh sir dung, bao quan va vé sinh trang thiét bi xét nghiém.
- Thuc hanh ghi chép hé so, s6 sach chuyén mdn, bao cao két qua xét nghiém.
- Thuc hanh xir 1y su ¢6 chuy&n mdn va tinh huéng mat an toan sinh hoc.
TT NOI DUNG THUC HANH

I Khoa Hoi sirc cap ciru — Chong doc




TT

NOI DUNG THUC HANH

Cham séc nguoi bénh nang

Ngan ngtra nhiém khuan bénh vién

Du phong huyét khdi tinh mach sau

Van chuyén an toan nguoi bénh

Phu gitip bac sy ddt ong ndi khi quan va mé khi quan

Cap ctru ngurng tuan hoan

XU tri soc phan v¢

Khoa Xét nghiém

Pam bao chat lhrgng xét nghiém

T6 chitc quan Iy phong xét nghiém

N R DIZINo|a W N -

An toan phong xét nghiém. SO tay an toan

Tong quan vé hé thong quan ly chat luong xét nghiém

Tai liéu hod so trong quan ly chat lugng xét nghiém

Khai ni¢m co ban vé Quan ly chat lugng giai doan trong xét nghiém:
Noi kiém, ngoai kiém tra chat lugng xét nghiém

Sai 80 trong qué trinh xét nghiém: Trudc, trong va sau xét nghiém; bién
phap khac phuc

Cac dich vu k¥ thuat

A. HUYET HOC TRUYEN MAU

Thoi gian thrombin (TT: Thrombin Time) bang may tu dong

Thoi gian thrombin (TT: Thrombin Time) bang méy ban tu dong

Dinh luong Fibrinogen (Tén khac: Dinh luong yéu t6 I), phuong phap
gian tiép, bang may tu dong

Dinh luong Fibrinogen (Tén khac: Dinh luong yéu to I), phuong phap
gian tiép, bang may ban tu dong

Pinh luong Fibrinogen (Tén khac: Pinh lugng yéu t6 I), phuong phap
Clauss- phuong phap truc ti€p, bang may tu dong

Dinh luong Fibrinogen (Tén khac: Dinh luong yéu t6 I), phuong phap
Clauss- phuong phép truc tiép, bing may ban ty dong

Nghiém phap ruou (Ethanol test)

Nghiém phap Von-Kaulla

Tho1i gian ti€u Euglobulin

Thoi gian mau chay phuong phap Duke

Co cuc mau dong (Tén khac: Co cuc mau)

Nghiém phap dy that




TT NOI DUNG THUC HANH

13 | Ban dinh lugng D-Dimer

14 | Phat hién khang dong noi sinh (Tén khac: Mix test)

15 | Pinh lugng Protein C toan phan (Protein C Antigen)

16 | Dan tiéu ban mau ngoai vi (Phét mau ngoai vi)

17 | Phan tich t& bao mau ngoai vi (bang phuong phap thu cong)

18 | Tong phan tich t& bao mau ngoai vi (bang may dém tong tro)

19 | Tong phan tich t& bao mau ngoai vi (bang may dém laser)

20 Tong phan tich té biao mau ngoai vi bang hé thong ty dong hoan toan
(cO6 nhudm tiéu ban ty dong)

21 | Huyét d6 (bang phuong phap thu cong)

22 | Huyét d6 (bang may dém tong trd)

23 | Huyét d6 (bang may dém laser)

24 | Xét nghiém hong cau ludi (bang phuong phép thii cong)

25 | Tim manh v& hong cau

26 | Tim hong ciu c6 chim ua bazo

27 | Tim ky sinh tring sét rét trong mau (bang phuong phéap thi cong)

28 | M4u lang (bang phuong phap tha cong)

29 | M4u lang (bang may tu dong)

30 | Xét nghiém té bao cin nudce tiéu (bang phuong phép thi cong)

31 | Xét nghiém té bao trong nudc tiéu (bang may tu dong)
Xét nghiém té bao trong nude dich chan doan té bao hoc (ndo tuy, mang

32 | tim, mang phoi, mang bung, dich khép, rira phé quan...) bang phuong
phap thu cong 7 ’
Xet nghiém t€ bao trong nudc dich chan doan t€ bao hoc (ndo tuy, mang

33 | tim, mang phoi, mang bung, dich khop, rira phé quan...) bang may phan
tich huyét hoc tu dong

34 | Xét nghiém céc loai dich, nhudém va chan doan té bao hoc

35 | Xitr Iy va doc tiéu ban (tuy, lach, hach)

36 | Xir Iy bénh pham sinh thiét va chan doan t chirc hoc

37 | Xét nghiém s6 lugng va do tip trung tiéu cau (bang may dém tong tro)

38 Xét nghiém s6 lugng va do tap trung tiéu cau (bang phuong phap thu
cong)

39 | Xét nghiém s6 luong va do tap trung tiéu cau (bang may dém laser)

40 | Xét nghiém té bao hach (hach dd)

41 | Lam thu thuat sinh thiét hach

42 | Xét nghiém mo bénh hoc hach




TT NOI DUNG THUC HANH

43 | Pinh nhom mau hé ABO (K§ thuat dng nghiém)

44 | Binh nhém mau hé ABO (K§ thuat phién d4)

45 | Pinh nhom mau kho hé ABO (K§ thuat dng nghiém)

46 | Pinh nhom mau hé ABO (K§ thuét trén gidy)

47 | Dinh nhom mau hé ABO (K§ thuat trén thé)

48 | Pinh nhém mau hé Rh(D) (K¥ thuat 6ng nghiém)

49 | Pinh nhém mau hé Rh(D) (K¥ thuat phién d4)

50 | Nghiém phap Coombs truc tiép (K¥ thuat 6ng nghiém)

51 | Nghiém phap Coombs gian tiép (K¥ thuat dng nghiém)

52 | Pién di huyét sic to

53 | Xét nghiém nhanh HBsAg trudc hién mau doi voi ngudi hién mau

54 | Lay mau toan phan tir ngudi hién mau

55 Xet nghiém sang loc ky sinh trung sot rét d6i voi don vi mau toan phan
va thanh phan mau bang ky thuat nhuém gi€msa soi kinh hién vi

56 | Truyén mau tai givong bénh (bénh nhan diéu tri ndi - ngoai tri)

57 | Pinh nhém mau tai givdng bénh trude truyén mau
B. HOA SINH

58 | Pinh luong ACTH (Adrenocorticotropic hormone) [Mau]

59 | Pinh luong Acid Uric [Mau]

60 | Pinh luong Albumin [M4u]

61 | Po hoat 0 ALP (Alkalin Phosphatase) [M4u]

62 | Po hoat 30 Amylase [Mau]

63 | Pinh luong Anti-Tg (Antibody- Thyroglobulin) [Mau]

64 | Binh luong AFP (Alpha Fetoproteine) [Mau]

65 | Po hoat 46 ALT (GPT) [Mau]

66 | Po hoat 30 AST (GOT) [Mau]

67 | Binh luong Bilirubin tryc tiép [Mau]

68 | Pinh luong Bilirubin gian tiép [Mau]

69 | Pbinh lugng Bilirubin toan phan [Mau]

70 | Pinh luong BNP (B- Type Natriuretic Peptide) [Mau]

71 | Pinh lugng Calci toan phan [Méu]

72 | Pinh luong canci ion hoa bﬁng dién cuc chon loc [Mau]

73 | Pinh luong CA 125 (cancer antigen 125) [Mau]

74

Dinh luong CA 19 - 9 (Carbohydrate Antigen 19-9) [Mau]




TT

NOI DUNG THUC HANH

75

Dinh lugng CA 15 - 3 (Cancer Antigen 15- 3) [Mau]

76

Dinh lugng CA 72 - 4 (Cancer Antigen 72- 4) [Mau]

77

Dinh lugng Calcitonin [Mau]

78

Dinh lugng CEA (Carcino Embryonic Antigen) [Mau]

79

Do hoat do Cholinesterase (ChE) [Mau]

80

Po hoat do CK (Creatine kinase) [Mau]

81

Do hoat 36 CK-MB (Isozym MB of Creatine kinase) [Mau]

82

Dinh luong C-Peptid [Mau]

83

Dinh lugng Cystatine C [Mau]

84

Dinh lugng Cyfra 21- 1 [Mau]

85

Dinh luong D-Dimer [Mau]

86

Dién giai d6 (Na, K, Cl) [Mau]

87

Dinh lugng Ethanol (con) [Mau]

88

Dinh lugng Estradiol [Mau]

89

Dinh lugng Ferritin [Mau]

90

Dinh lugng FSH (Follicular Stimulating Hormone) [Mau]

91

Dinh lugng Folate [Mau]

92

Dinh lugng FT3 (Free Triiodothyronine) [Mau]

93

Dinh lugng FT4 (Free Thyroxine) [Mau]

94

Dinh lugng Glucose [Mau]

95

Dinh lugng Globulin [Mau]

96

Do hoat d) GGT (Gama Glutamyl Transferase) [Mau]

97

Dinh lugng HbAlc [Mau]

98

Dinh luong HDL-C (High density lipoprotein Cholesterol) [Mau]

99

Dinh lugng IgE (Immunoglobuline E) [Mau]

100

Dinh lugng IgA (Immunoglobuline A) [Mau]

101

Dinh lugng IgG (Immunoglobuline G) [Mau]

102

Dinh lugng IgM (Immunoglobuline M) [Mau]

103

Dinh lugng Insulin [Mau]

104

Xét nghiém Khi mau [Mau]

105

Dinh lugng Lactat (Acid Lactic) [Mau]

106

Do hoat d0 Lipase [Mau]

107

Dinh luong LH (Luteinizing Hormone) [Mau]

108

Dinh lugng LDL - C (Low density lipoprotein Cholesterol) [Mau]




TT
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109

Dinh lugng Mg [Mau]

110

Dinh lugng NSE (Neuron Specific Enolase) [Mau]

111

Dinh lugng Pre-albumin [Mau]

112

Dinh lugng Pro-calcitonin [Mau]

113

Dinh lugng Prolactin [Mau]

114

Dinh luong Protein toan phan [Mau]

115

Dinh lugng Progesteron [Mau]

116

Dinh luong PSA tu do (Free prostate-Specific Antigen) [Mau]

117

Dinh lugng PSA toan phan (Total prostate-Specific Antigen) [Mau]

118

Dinh lugng PTH (Parathyroid Hormon) [Méau]

119

Dinh lugng RF (Reumatoid Factor) [Mau]

120

Dinh luong Sat [Mau]

121

Dinh lugng T3 (Tri iodothyronine) [Mau]

122

Dinh lugng T4 (Thyroxine) [Mau]

123

Dinh lugng Testosterol [Mau]

124

Dinh lugng Tg (Thyroglobulin) [Mau]

125

Dinh lugng Transferin [Mau]

126

Dinh lugng Troponin T [Mau]

127

Dinh lugng Troponin Ths [Mau]

128

Dinh lugng Troponin | [Mau]

129

Dinh lugng TSH (Thyroid Stimulating hormone) [M4u]

130

Dinh lugng Vitamin B12 [Mau]

131

Dinh tinh beta hCG (test nhanh) [niéu]

132

Dinh tinh Marijuana (THC) (test nhanh) [niéu]

133

Dinh tinh Opiate (test nhanh) [ni¢u]

134

Dinh tinh Morphin (test nhanh) [ni€u]

135

Dinh tinh Heroin (test nhanh) [niéu]

136

Dinh lugng Clo (dich ndo tuy)

137

Dinh lugng Glucose (dich nao tuy)

138

Phan ung Pandy [dich]

139

Dinh lugng Protein (dich ndo tuy)

140

Dinh lugng Glucose (dich choc do)

141

Dinh lugng Protein (dich choc do)

142

Phan tng Rivalta [dich]
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C.VI SINH

143

Vi khuan nhudm soi

144

Vi khuan nuéi cdy va dinh danh phuong phéap thong thudng

145

Vi khuan khang thuéc dinh tinh

146

Vibrio cholerae soi tuoi

147

Neisseria gonorrhoeae nhudém soi

148

Neisseria meningitidis nhuom soi

149

Chlamydia test nhanh

150

Helicobacter pylori nhudém soi

151

Helicobacter pylori Ag test nhanh

152

Helicobacter pylori Ab test nhanh

153

Treponema pallidum test nhanh

154

Treponema pallidum RPR dinh tinh va dinh lugng

155

Virus test nhanh

156

GeneXpert MTB/RIF

157

HBsAg HBsAg test nhanh

158

HBsAg mién dich ban tu dong

159

HBsAg mién dich tu dong

160

HBsAg dinh luong

161

HBsAD test nhanh

162

HBsAb mién dich ban tu dong

163

HBc IgM mién dich ban tu dong

164

HBc total mién dich ban ty dong

165

HBeAg test nhanh

166

HBeAg mién dich ban ty dong

167

HBeAg mién dich ty dong

168

HBeADb test nhanh

169

HBeAb mién dich ban ty dong

170

HCV Ab test nhanh

171

HCV Ab mién dich ban ty dong

172

HCV Ab mién dich tu dong

173

HCV Ag/Ab mién dich ban ty dong

174

HAV Ab test nhanh

175

HAV IgM mién dich ban tu dong
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176

HAV total mién dich ban tu dong

177

HEV Ab test nhanh

178

HEV IgM test nhanh

179

HEV IgM mién dich ban ty dong

180

HEV IgG mién dich ban ty dong

181

HEV IgG mién dich ty dong

182

HIV Ab test nhanh

183

HIV Ag/Ab test nhanh

184

HIV Ab mién dich ban ty dong

185

HIV Ab mién dich ty dong

186

HIV Ag/Ab mién dich ban ty dong

187

HIV Ag/Ab mién dich ty dong

188

Dengue virus NS1Ag test nhanh

189

Dengue virus IgA test nhanh

190

Dengue virus NS1Ag mién dich ban tu dong

191

Dengue virus IgM/IgG test nhanh

192

Dengue virus IgG mién dich ban ty dong

193

EV71 IgM/IgG test nhanh

194

Influenza virus A, B test nhanh

195

Rotavirus test nhanh

196

Rotavirus Ag mién dich ban ty dong

197

Rubella virus Ab test nhanh

198

Rubella virus IgM mién dich ban tu dong

199

Rubella virus IgG mién dich ban ty dong

200

Hong cau, bach cau trong phan soi tuoi

201

Hong cau trong phan test nhanh

202

Tring giun soi tap trung

203

Plasmodium (Ky sinh tring sét rét) nhuém soi dinh tinh

204

Plasmodium (Ky sinh tring sét rét) Ag test nhanh

205

Demodex soi tuoi

206

Phthirus pubis (Ran mu) soi tuoi

207

Trichomonas vaginalis soi tuoi

208

Vi nam soi tuoi

209

Vi nam nhudm soi
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210

Vi sinh vat céy kiém tra dung cu da ti¢t trung

211

Vi sinh vat cay ki€ém tra bé mat

212

Vi sinh vat cay ki€ém tra nudce sinh hoat

213

Vi khuén giy nhiém trung bénh vién - Phat hién nguén nhiém

D.GIAI PHAU BENH

214

Choc hat kim nhé tuyén va dudi hudng dan cta si€u am, chyp vu

215

Choc hit kim nhé tuyén va khong dudi hudng dan cua siéu 4m, chup vi

216

Choc hut kim nhé tuyén giap

217

Choc hut kim nhé cac khdi sung, khoi u dudi da

218

Choc hut kim nhé tuyén nuéc bot

219

Choc hut kim nhé cac hach

220

Choc hut kim nhé mao tinh, tinh hoan khong dudi huéng dan cua siéu
am

221

Choc hut kim nhé md mém

222

Té bao hoc dich mang bung, mang tim

223

Té bao hoc dich mang khép

224

Té bao hoc dich chai phé quan

225

Té bao hoc dich rira phé quan

226

Té bao hoc dich céac tén thuong dang nang

227

Xét nghi€ém md bénh hoc thudng quy ¢ dinh, chuyén, duc, cit,
nhudm...cac bénh pham sinh thict

228

Phau tich cac loai bénh phém lam xét nghi€ém moé bénh hoc

229

Nhudm phién d6 té bao theo Papanicolaou

230

Nhuom Giemsa

231

Xét nghiém té bao hoc 4p nhudém thuong quy

V. TAI LIEU GIANG DAY, PHUONG PHAP DAY HQC

1. Tai liéu giang day

- Luat Khadm bénh, chita bénh va cac van ban huéng dan thi hanh hién hanh.

- Nghi dinh sé 96/2023/NB-CP cua Chinh phu quy dinh chi tiét mot s diéu
cua Luat Kham bénh, chira bénh.

- Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia Bo Y té quy dinh chi tiét
mot sé diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh.

- Thong tu, huéng dan cia Bo Y té vé cong tac xét nghiém trong co sé kham
bénh, chira bénh.

- Quy dinh vé an toan sinh hoc trong phong xét nghiém y hoc cua Bo Y té (céc
van ban hién hanh).




- Quy ché chuy&n mdn xét nghiém y hoc. Huéng dan an toan sinh hoc trong
phong xét nghiém. Quy trinh kiém soat nhiém khuan trong hoat dong xét nghiém.
Quy trinh quan ly chat thai y té phat sinh tur phong xet nghiém. Hudng dan phong
ngura tai nan nghe nghiép va Xur tri phoi nhidm d4i voi nhan vién xét nghiém.

- Quy tac ung xtr ctia can bo y té theo quy dinh cua Bo Y té. Quy dinh vé bao
mat thong tin nguoi bénh trong hoat dong xét nghiém. Tai liéu dao tao dao duc
hanh nghé ddi véi ngudi hanh nghé kham bénh, chira bénh.

2. Phwong phap day hoc

- Giang giai, huéng dan truc tiép tai khoa xét nghiém.

- Thuc hanh c6 gidm sét trén hé théng trang thiét bi xét nghiém cua bénh vién,

- Kém cap 1-1 hoac theo nhém nho trong qua trinh thuc hanh.

- Nhan xét, danh gia dinh ky va cubi dot thuc hanh.

VI. PANH GIA VA XAC NHAN QUA TRINH THUC HANH

1. Céch thire danh gia dau ra:

- Panh gia thong qua qua trinh tham gia thuc hanh tai cac khoa, phong chuyén
mén theo ké hoach di duoc phé duyét.

- Banh gia mac d6 hoan thanh cac ngi dung thyc hanh, k¥ nang chuyén mon,
y thtc ky luat, tinh than trach nhiém va thai d6 phuc vu nguoi bénh.

- Panh gia két qua thuc hién cac ky thuat chuyén mdn theo pham vi hanh
nghé; kha ning ap dung kién thirc vao thuc tién.

- Két hop nhan xét cia nguoi hudng dan thuc hanh, truang khoa/phong va két
qua theo d&i trong so6 nhat ky thyc hanh.

2. Quy trinh cap gidy xac nhan qua trinh thuc hanh: Cin ctr két qua dénh
gia cua ngudi hudng dan thyc hanh va xac nhan cua khoa/phong chuyén mon, bénh
vién cap gidy xac nhan hoan thanh qua trinh thuc hanh cho hoc vién theo quy dinh
hién hanh./.



